SU-LA 19-25.10.2025 VIIKING SPA HOTEL PARNU

Matkan ajoreitti

5:00 Nousiainen Lahjan piha

5:15 Raisio kaupungintalon pys.

5:20 Paalupaikka

5;30 Turku Linja-autoasema

5:40 Kaarina pikavuoro pys.

6:15 Halikko Disain Hill -pysakki

6:25 ABC-Piihovi

7:30 Lansisatama

Matkan varrelta on mahdollista nousta bussiin, kun sovitaan ennalta.

Kavelemme laivaan ja buffetruokailu odottaa meita.
9:00 Eckerd Linen laiva lahtee Tallinnaan
11:15 Saavumme Tallinnaan ja kun kaikki ovat bussissa, matkamme jatkuu kohti Parnuta.

Matkalla kadymme omakustanteisella kahvilla Halingassa.
Noin kello 15.00 saavumme Viiking Spa -kylpylaan.

Opastettu talonkierros ma kello 8.15 ja 10.00.

Ruokailu: Aamiaiset joka aamu 7-10, paivallinen 17-19.
Ilmoitathan erikoisruokavalion.

Paivittain on 3 hoitoa, ei kuitenkaan tulo- eika lahtdpaivana.

¢ \esihieronta 15 min.

e Yrttikylpy 20 min.

e Osokeriiti-parafiinihoito 15 min.

e Paikallinen kylmahoito 10-15 min.

e QOsahieronta 20 min.

¢ Hierontatuoli 15 min.

e Darsonvalisaatio 10-20 min.

e Ultradanihoito

¢ [nhalaatiohoito 10 min.

e Sahkdhieronta

¢ Magneetihoito

e Laskimohoito geelilla (jalat)

e Rentoutushoito 30 min.

e Laakintdvoimistelu ryhmassa 30 min.
¢ Vesivoimistelu ryhnmassa 30 min. (ma - pe)
¢ Porekylpy merisuolalla 20 min.

¢ Jalkakylpy merisuolalla 15 min.



Naista hoidoista voi miettia mita hoitoja ottaa.

Huoneet valittu Standard puolihoidolla.

Viikon aikana kdymme ostoksilla ja kiertoajelulla paikallisoppaan kanssa.
Matkan hinta: 725 € / hl6 2-hengen huoneessa.

Yhdenhengen huoneen lisdmaksu 139 €.

Paluumatkalle lahdemme lauantaina 25.10. kello 8.15.

Tallinnassa on mahdollista kayda viela ostoksilla ja tuoda bussiin ostoksia. Bussi lahtee
laivajonoon kello 10:45.

12.00 Eckero Linen laiva lahtee kohti Helsinkia.
Laivalla ruokailu buffetpdydasta.
14:15 Saavumme Helsinkiin ja kun kaikki ovat bussissa matkamme jatkuu kotia kohti.

Matkalle mukaan:
voimassa oleva kuvallinen henkilokortti tai voimassa oleva passi
voimassa oleva matkavakuutus

Tervetuloa nauttimaan matkasta, Viking kylpylan hoidoista, saunoista ja uima-altaista.

Valmismatkaliike Lahjanmatkat
puh.0400 695525

www.lahjanmatkat.fi

info@lahjanmatkat.fi
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